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Cosa serve ai nostri ragazzi
per affrontare la pandemia?

Perché partecipare

Il seminario ha I'obiettivo di sostenere i genitori in questo difficile periodo,
aiutandoli a comprendere ed affrontare gli effetti della pandemia sul vissuto
degli adolescenti, negli aspetti sociali e psicologici.

Contenuti /attivita:

Quali esigenze esprimono i nostri ragazzi in questi tempi di paura ed
incertezza e quali invece rimangono nel silenzio?

Come possiamo essere loro di aiuto?

L’'incontro sara tenuto da Loredana Cirillo, psicologa e psicoterapeuta, socia
dell'istituto Minotauro di Milano, che svolge attivita clinica in particolare con
adolescenti e genitori e si occupa di formazione e prevenzione del disagio
adolescenziale.

La partecipazione é gratuita

Quando si svolge Per partecipare inviare una mail a:

On-line - Venerdi 11 dicembre  gugnellic@irecoop.it

ore 20:30 Vi verra inviato il link per partecipare
al seminario.
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